
Qama-p`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga, vasa[- 

kraonaa vhayarsamauLo imassaalaa na jaa} SakNaaáyaaMsaazI GarI kravayaacaI p`aqa-naa 

bauQavaar  - 01 eip`la 2020 

dUtacaa mairyaolaa saMdoSa 

p`BaUcyaa dUtanao mairyaolaa saMdoSa idlaa 

AaiNa tI piva~ Aa%myaacyaa yaaogaanao gaBa-vatI JaalaI 

    namaao kRpapUNa- mairyao ….. 

pha maI p`BaUcaI dasaI Aaho 

tuJyaa Sabdap`maaNao maaJyaazayaI haovaao 

     namaao kRpapUNa- mairyao ….. 

AaiNa dovaSabd manauYya Jaalaa   

AaiNa AamhamaQyao raihlaa 

        namaao kRpapUNa- mairyao ….. 

iK`stanao idlaolyaa vacanaasa AamhI pa~ vhavao mhNaUna 

ho piva~ dovamaato, AamhasaazI ivanaMtI kr. 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa : ho p`Baao, tuJyaa pu~acyaa dohQaarNaacaa saMdoSa dUtanao Aamhalaa idlaa. %yaacyaa 
du:Ksahnaacyaa va kùsaacyaaWaro Aamhalaa puna$%qaanaacao vaOBava imaLavao mhNaUna AamacaI manao tuJyaa kRponao saMpnna kr. 
hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaU iK`staWaro krtao. Aamaona.  
 

gaayana :    iK`st naama Gyaa  …..     gaIt k`. 311  
 

ina%ya saahayya krNaaáyaa maatocaa naaovhonaa 

1. samaUhgaIt : piva~ kaoNa hI           
 

2. p`aqa-naocaa hotU 

p`mauK : Ait piva~ AaiNa  inaYklaMk kumaarI maata mairyaa, tU Aamacao ina%ya saahayya, Aamacaa AaEaya AaiNa         
AamacaI AaSaa Aahosa. 



laaok :  Aaja AamhI tujakDo yaotao va imaLivalaolyaa kRpadanaaba_la AamhI dovaacao AaBaar maanatao. ho ina%ya              
saahayya krNaaro maato, AamhI tuJyaavar p`ItI krtao. AamacaI p`ItI dSa-ivaNyaasaazI AamhI naohmaIca              
tuJaI saovaa k$ va [traMnaa tujakDo AaNaNyaacaa p`ya%na k$ Asao vacana dotao. 
p`mauK : ho ina%ya saahayya krNaaáyaa maato, tuJaa dovaajavaL p`Baava Aaho. mhNaUna AamacyaasaazI puZIla kRpadanao               
imaLvaUna do 
laaok :  maaohavar ivajaya imaLivaNyaasaazI saamaqya-,  yaoSaUivaYayaI pirpUNa- p`ItI va caaMgalao marNa laaBaavao kI              
%yaaWaro Aamhalaa tuJyaa pu~asah SaaSvat jaIvana jagata yao[-la. 
p`mauK : ho ina%ya saahayyak maato 
laaok  : AamhasaazI ivanaMtI kr. 
 

3. laaoksamaudayaacaI p`aqa-naa 

p`mauK : ho p`BaU yaoSaU, tuJyaa ip`ya maatocyaa eka SabdasaazI tU kanaa yaoqao lagnasamayaI paNyaacaa d`axaarsa kolaasa. 
Aata Aamacyaa ina%ya saahayya krNaaáyaa  maatocaa gaaOrva krNyasa AahI sava-jaNa yaoqao jamalaao Aahaot, AamacaI 
p`aqa-naa eok AaiNa Aamacao mana:pUva-k AaBaar svaIkar. 

laaok : ho ina%ya sahayyak maato, tuJyaa Sai@tmaana naavaacaa AamhI Qaavaa krtao. tU ijavaMtaMcao saMrxaNa va 
marNyaaáyaaMcao tarNa Aahosa. tuJao naava sadOva ivaSaoYat: maaohp`saMgaI va martosamayaI Aamacyaa Aaozavar rahavao. tuJyaa 
naavaat Eawa va saamaqya- Aaho. ho piva~ maato, Aamacaa Qaavaa eok. tuJao naava ]ccaarNyaatca AamhI         
samaaQaana maanaNaaro naahI tr Aamacyaa raojacyaa jaIvanaat tU KraoKrca  AamacaI ina%ya sahayyak maata Aahosa, Asao 
AamhI dSa-vaU. 

4. eoihk garjaaMsaazI p`aqa-naa 

laaok : ho ina%ya saahayyak maato, EawapUNa- AMt:krNaanao AamhI tujasamaaor gauDGao Toktao. Aamacyaa raojacyaa 
jaIvanaatIla ADIADcaNaIcyaa p`saMgaI AamhI tuJaa Qaavaa krtao. saMkT AaiNa du:K Aamhalaa ]dasaIna krtat. 
dudO-va AaiNa AsamaaQaana yaamauLo Aamhalaa tIva` yaatnaa haotat. pdaopdI Aamhalaa k`Usa AaZLtat. ho dyaaLU        
maato, Aamacyaavar dyaa kr. Aamacyaa garjaa Baagava. du:KatUna Aamhalaa mau@t kr AaiNa jar AamhI AjaUna 
du:K sahna kravao ASaI [-SvaracaI [cCa Asaola tr to du:K p`omaanao va sahnaSaIlatonao sahna krNyaasa Aamhasa QaOya- 
do. ho ina%ya sahayyak maato, Aamacyaa puNyaamauLo navho tr tuJyaa p`omaavar va saamaqyaa-var AvalaMbaUna ASaI hI       
ivanaMtI AamhI tujakDo krIt Aahaot.  

 

5. laaoksamaudayaacao Aavaahna 

p`mauK: AapNa pàqa-naa k$ yaa. Aamacao prmagau$svaamaI, mahagau$svaamaI va rajyakto- hyaa savaa-Mnaa &ana va saubauwI 
do. 

laaok : ho p`Baao,, mairyaamaatosah AamhI ivanaivatao. 



p`mauK : sava- laaokaMnaI baMQau%vaacyaa nyaatanao rhavao, %yaaMcyaat saamaaijak va Qaaima-k ekIkrNa idsaUna yaavao mhNaUna 

laaok : ho p`Baao,, mairyaamaatosah AamhI ivanaivatao. 

p`mauK : naaovhonaa  krNaaáyaa  kuTuMbaatIla maulaaMmaulaIMnaa piva~ Aa%myaanao kRpa VavaI va jaIvanaat yaaogya maaga-dSa-na 
kravao mhNaUna  

laaok : ho p`Baao,, mairyaamaatosah AamhI ivanaivatao. 

p`mauK : naaovhonaa krNaaáyaaMnaa Aaraogya laaBaavao AaiNa jao AajaarI Aahot to tuJyaa [cCop`maaNao baro vhavaot mhNaUna  

laaok : ho p`Baao,, mairyaamaatosah AamhI ivanaivatao. 

p`mauK : marNa pavalaolyaa naaovhonaacyaa Ba@taMnaa va sava- maRtaMnaa SaaMtI laaBaavaI mhNaUna 

laaok : ho p`Baao,, mairyaamaatosah AamhI ivanaivatao. 

p`mauK : Aajacyaa hyaa naaovhonaacaa ivaSaoYa hotU va yaoqao hjar AsalaolyaaMcyaa garjaa maanya vhavyaat mhNaUna  

laaok : ho p`Baao,, mairyaamaatosah AamhI ivanaivatao. 

p`mauK : sava- laaokaMnaa tuJyaa sa%yaacaa p`kaSa laaBaavaa va %yaaMnaa tuJyaa p`omaacaa AnauBava yaavaa mhNaUna 

laaok : ho p`Baao,, mairyaamaatosah AamhI ivanaivatao. 

p`mauK : Aaplyaa sava- ivanaM%yaa safla haoNyaasaazI AapNa manaat piva~  mairyaokDo p`aqa-naa k$ yaa. 

                 (xaNaBar SaaMt rahU yaa) 
6. AaBaar 

p`mauK : ho p`Baao, tU Aamhalaa kRpocao navajaIvana idlyaaba_la 

laaok  : AamhI tuJao mairyaamaatosah AaBaar maanatao. 

p`mauK : saakàmaoMtaWaro imaLNaaáyaa kRpoba_la 

laaok : ho p`Baao, AamhI tuJao mairyaamaatosah AaBaar maanatao. 

p`mauK : Aamha naaovhonaa krNaaáyaaMnaa tU idlaolyaa dOvaI va eoihk doNagyaaMba_la 

laaok : ho p`Baao,AamhI tuJao mairyaamaatosah AaBaar maanatao. 

p`mauK : AaplaI ivanaMtI maanya kolyaaba_la ina%ya sahayyak maatocao AaBaar maanaU yaa. 
 

7. gaayana : namaskar ho raNaI 
 

8. piva~ Saas~acao vaacana 
 



9. AajaaáyaaMnaa AaSaIvaa-d 

p`mauK : AapNa p`aqa-naa k$ yaa. 

laaok : ho p`Baao SaarIirk Aajaaranao duba-L Jaalaolyaa (a saovakaMkDo AaplaI dyaadRYTI vaLva va tU ]%pnna kolaolyaa 
Aa%myaaMnaa ]<aoijat kr, mhNajao kYTanao Sauw  hao}na tuJyaa doyaonao AamhI bacaavalao jaa} Asao AamhI maanaU. 
Aamaona. 

p`mauK : Aaplaoo saMrxaNa kravayaasa p`BaU yaoSaU AaplyaajavaL Asaao, Aaplao palana kravayaasa tao AaplyaamaQyao 
Asaao. Aaplao maaga-dSa-na kravayaasa tao Aaplyaa samaaor Asaao, Aaplaa saaMBaaL kravayaasa tao Aaplyaa pazISaI 
Asaao. Aaplyaalaa AaSaIvaa-d Vavayaasa tao Aaplyaavar Asaao. ipta pu~ AaiNa piva~ Aa%maa yaaMcyaa naavao. 

laaok : Aamaona. 
 

10. laaoksamaudayaacao Eawainavaodna 

p`mauK :  laaoksamaudayaacao Eawainavaodna. 
laaok : ho ina%ya saahayyak maato, tU QanavaMt va dyaaLU Aahosa. prmaoSvarakDUna imaLNaaáyaa sava- kRpadanaaMcao tU 
vaaTp krtosa. tU paPyaaMcaI AaSaa Aahosa. ho ip`ya maato, AamhI tujakDo yaotao. Aamacao jaIvana tuJyaa hatat 
Aaho. AamhI tuJaI laokroM Aahaot. ho ip`ya maato, AamacaI kaLjaI Gao. karNa tU AamacaI kaLjaI vaahat 
Asatanaa Aamhalaa ksalaIhI BaItI vaaTt naahI. iK`stakDUna tU Aamacyaa papaMcaI xamaa maagatosa. iKs̀tasamavaot 
tU sava- narkaMcyaa Sa@tIpoxaa AiQak saamaqya-vaana Aahosa. nyaaya doNaara iK`st, jaao tuJaa pu~ va Aamacaa baMQaU 
Aaho, tuJyaa sahvaasaat %yaacaI AamhI vaaT pahat Aahaot. maaohasamayaI Aamhalaa tuJaa ivasar pDU do} nakaosa. 
ho ina%ya sahayyak maato, Aamacyaa papaMcaI xamaa, yaoSaUvar p`ItI, jaIvanaat kayama icakaTI AaiNa tujakDo Qaava 
GaoNyaacaI sad\bauwI hI kRpadanao tU AamacyaasaazI imaLva. 

 

11. namaao kRpaPaUNa- mairyaa 

p`mauK : sava- yaugaatIla ivaSvaasaU laaokaMSaI ekica<a hao}na mairyaocaI stutI k$na itcaa AaEaya Gao} yaa. 

laaok : namaao kRpapUNa- mairyao, p`BaU tuJyaazayaI Aaho. Qanya tU is~yaaMmaQyao AaiNa Qanya tuJyaa ]dracao fL yaoSaU. 
ho piva~ mairyao, dovaacao maato, Aamha paPyaaMsaazI Aata AaiNa Aamacyaa marNaacyaa vaoLI ivanaMtI kr Aamaona. 

p`mauK : ho dovaacyaa maato, AamhasaazI ivanaMtI kr. 

laaok : iK`stacyaa vacanaasa AamhI yaaogya vhavao mhNaUna. 

p`mauK : AapNa p`aqa-naa k$ yaa : ho p`Baao, tU AaplaI maata mairyaa Aamhalaa ina%ya saahayya krNaarI maata  mhNaUna 
idlaI Aahosa, itcyaa tsaibarIsamaaor AamhI vaMdna krtao. itcyaa sahayyacaI Apoxaa krNaaáyaa Aamhasa tuJyaa 
tarNaacao fL daKva. 

laaok : Aamaona 



kuTuMba p`mauK : ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa yaaMcyaa naavao 

sava-  : Aamaona. 

kuTuMba p`mauK : prmaoSvar Aaplao Gar AaiNa )dya ivapula SaaMtInao BarIt Asatao. AapNa %yaacaI AaraQanaa k$ 
yaa. prmaoSvar sadOva sauvaMidt Asaao. 

sava-  : prmaoSvar sauvaMidt Asaao. 

 

pScaatap ivaQaI  

kuTuMba p`mauK : ipỳa kuTuMibayaaMMnaao, yaa p`aqa-naa ivaQaIt sahBaagaI haoNyaasa AapNa pa~ zravao mhNaUna AapNa Aaplyaa 
papaMcaI AazvaNa k$ yaa va [-SvarakDo ivaSvaasaanao xamaa maagaU yaa. 

kuTuMba p`mauK : p`BaU yaoSaU, tU Aajaa-yaaMnaa baro kolaosa.  

sava-  : ho pB̀aao, Aamhavar dyaa kr. 

kuTuMba p`mauK : p`BaU iKs̀ta, tU paPyaaMnaa xamaa kolaIsa. 

sava-  : ho iK`sta, Aamhavar dyaa kr. 

kuTuMba p`mauK  : p`BaU yaoSaU, Aamhalaa Sa@tI doNyaasaazI tU svat:laa samaip-t kolaosa. 

sava-  : ho pB̀aao, Aamhavar dyaa kr. 

kuTuMba p`mauK : sava-samaqa- prmaoSvar AamhaMvar dyaa krao va Aamacyaa papaMcaI xamaa k$na Aamhalaa saava-kailak 
jaIvanaakDo naovaao. 

sava- : Aamaona. 

 

AapNa pàqa-naa k$ yaa : ho dyaaLU prmaoSvara, maaozyaa Bai@tBaavaanao tuJaa Qaava krNaa,yaa tuJyaa (a pScaatapI 
maulaaMcyaa pàqa-naa eok. Aamhalaa saubauwI do va AamacaI AMt:krNao piva~ kr. hI p`aqa-naa AamhI tuJyaabaraovar 
piva~ Aa%myaacyaa eo@yaat sava-kaL ijavaMt rahNaara va rajya krNaara, ekca prmaoSvar tuJaa pu~ Aamacaa p`BaU 
yaoSaU iK`st (acyaaWaro krtao. 

sava- : Aamaona.  
 

p`BaUSabdivaQaI  

pihlao vaacana :                                     dainaela : 3 : 14 - 20, 24- 25, 28 



vaacak : dainaela (a pustkamaQaUna Gaotlaolao vaacana :   

nabauKd\naossar %yaaMsa mhNaalaa, “Aro Sad`Ka, maoSaKa, Abaod\nagaao tumhI maaJyaa dovaacaI ]pasanaa krt naahI va maI 
sqaaplaolyaa sauvaNa-maUtI-caI pUjaa krt naahI, Asao tumhI mau_ama krta kaya? Aata iSaMga, baasarI, satar, saarMgaI, 
vaINaa, puMgaI vagaOro vaaVaMcaa QvanaI eoktaca maI kolaolyaa maUtI-puZo tumhI saaYTaMga dMDvat Gaatlao tr baro; naahI Gaatlao 
tr tumhasa QagaQagaIt AgnaIcyaa Ba+It tabaDtaoba TakNyaat yao[-la; maaJyaa hatatUna tumhaMsa saaoDvaIla Asaa 
kaoNata dova Aaho?” Sad`K, maoSaK va Abaod\nagaao yaaMnaI rajaasa ]<ar idlao, “maharaja, yaa baabatIt AapNaalaa 
]<ar doNyaacao Aamhasa p`yaaojana idsat naahI. jyaa dovaacaI AamhI ]pasanaa krtao tao Aamhasa QagaQagaIt AgnaIcyaa 
Ba+ItUna saaoDvaavayaalaa samaqa- Aaho; maharaja, tao Aamhasa Aaplyaa hatatUna saaoDvaIla. to ksaohI Asaao, pNa 
maharaja ho AapNa p@ko samajaa, AamhI Aaplyaa dovataMcaI ]pasanaa krNaar naahI AaiNa AapNa sqaaplaolyaa 
sauvaNa-maUtI-laa dMDvat GaalaNaar naahI.” ho eokUna nabauKd\naossar saMtaplaa; Sad`K, maoSaK va Abaod\nagaao yaaMcyaa 
saMbaMQaanao %yaacaI maud`a palaTlaI AaiNa %yaanao Aa&a kolaI kI, Ba+I naohmaIpoxaa saatpT tPt kra. maga %yaanao 
Aaplyaa saOnyaatIla kahI bailaYT pu$YaaMsa Aa&a kolaI kI Sad`K, maoSaK va Abaod\nagaao yaaMcyaa mausa@yaa baaMQaUna 
%yaaMsa %yaa tPt AgnaIcyaa Ba+It Taka. 

naMtr nabauKd\naossar rajaa caikt hao}na pTkna ]zlaa. tao Aaplyaa maM~yaaMsa mhNaalaa, “AapNa AgnaIt itGaa 
jaNaaMsa baaMQaUna Taklao naa?” %yaaMnaI rajaasa ]<ar kolao, “haoya sarkar, Kro Aaho.” tao mhNaalaa, “paha, caar 
[sama AgnaIt maaokLo ifrt Aahot Asao malaa idsato, %yaaMsa kahIek [jaa paohcalaI naahI; caaOqyaacao sva$p tr 
eKaVa dovapu~asaarKo Aaho.” 

tovha nabauKd\naossar mhNaalaa, “Sad`K, maoSaK va Abaod\nagaao yaaMnaI Aaplyaa dovaavar Baava zovalaa, rajaacaa Sabd 
maaoDlaa, Aaplyaa dovaaKorIja Anya dovaacaI saovaa va ]pasanaa kravayaacaI naahI mhNaUna %yaaMnaI Aaplao doh Aip-lao; 
%yaaMsa %yaaMcyaa dovaanao Aaplaa idvya dUt pazvaUna saaoDvalao Aaho; %yaalaa Qanyavaad ! ,” 

ha p`BaUcaa Sabd Aaho. 

sava- : dovaalaa Qanyavaad. 
 

 

p`itsaad stao~ :                                                 dainaela   3 : 52 – 56 

p`itsaad : ho p`Baao, tuJaa sadasava-da gaaOrva Asaao. 

1. ho pB̀aao, Aamacyaa pUva-jaacyaa prmaoSvara, tU Qanya Aahosa 
tuJaa sadasava-da gaaOrva Asaao. 
tuJao maihmaamaya piva~ naama Qanya Asaao. 
tuJaa sadasava-da gaaOrva Asaao. 

p`itsaad : ho p`Baao, tuJaa sadasava-da gaaOrva Asaao. 



2. tU Aaplyaa vaOBavaSaalaI maMidrat Qanya Aahosa. 
tuJaa sadasava-da gaaOrva Asaao. 

p`itsaad : ho p`Baao, tuJaa sadasava-da gaaOrva Asaao. 

3. tU Aaplyaa rajaisaMhasanaavar Qanya Aahosa. 
tuJaa sadasava-da gaaOrva Asaao. 

p`itsaad : ho p`Baao, tuJaa sadasava-da gaaOrva Asaao. 

4. Kaolavar duRYTI TakNaa-yaa ho pB̀aao, tU Qanya Aahosa. 
tuJaa sadasava-da gaaOrva Asaao. 

p`itsaad : ho p`Baao, tuJaa sadasava-da gaaOrva Asaao. 

5. svagaI-ya inavaasasqaanaI tU qanya Aahosa. 
tuJaa sadasava-da gaaOrva Asaao. 
 

SauBavat-maana jayaGaaoYa                                    yaaohana 11 : 25 – 26 

p`BaU mhNatao puna$%qaana va jaIvana maIca Aaho 
AaiNa ijavaMt Asalaolaa p`%yaokjaNa 
jaao maaJyaavar ivaSvaasa zovatao tao kQaIhI marNaar naahI. 
 

 

 

SauBavat-maana :                         yaaohana 8 : 31 – 42 

vaacak : yaaohanaacyaa SauBavat-maanaatUna Gaotlaolao vaacana. 

sava-  : ho pB̀aao, , tuJaa gaaOrva Asaao. 

jyaa yahuVaMnaI %yaacyaavar ivaSvaasa zovalaa %yaaMnaa yaoSaU mhNaalaa, “tumhI maaJyaa vacanaat raihlaa tr KraoKr maaJao 
iSaYya Aaha; tumhalaa sa%ya samajaola va sa%ya tumhaMsa baMQanamau> krIla.” to %yaalaa mhNaalao, “AamhI Aba`ahamaacao 
vaMSaja Aahao va kQaIhI kaoNaacyaa dasyaat navhtao. tr tumhI baMQamau@t vhala Asao tumhI ksao mhNata?” 

yaoSaUnao %yaaMnaa ]<ar idlao, “maI tumhasa na@kI saaMgatao, jaao kaoNaI pap krtao tao papacaa dasa Aaho. dasa Garat 
sadasava-da raht naahI; pu~ sadasava-da rahtao. (astva jar pu~ tumhasa baMQamau@t krIla tr tumhI KroKuro 
baMQamau@t vhala. tumhI Abàahamaacao vaMSaja Aaha ho malaa za}k Aaho; trI tumhamaQyao maaJyaa vacanaalaa jaagaa 
naahI, mhNaUna tumhI malaa ijavao maaravayaasa pahta. maI ip%yaajavaL jao paihlao to baaolatao, tsaoca tumhI Aaplyaa 
ip%yaapasaUna jao eoklao to krta.” 



%yaaMnaI %yaalaa ]<ar idlao, “Aamacaa ipta Abaàhama Aaho.” yaoSaU %yaaMnaa mhNaalaa, “tumhI Abàahamaacao maulao Aaha 
tr tumhI Aba`ahamacaI kR%yao kra; prMtu jyaanao dovaapasaUna eoklaolao sa%ya tumhasa saaMigatlao %yaa manauYyaalaa  mhNajao 
malaa tumhI Aata ijavao maaravayaasa pahta; Abàahamanao Asao kolao naahI. tumhI Aaplyaa ip%yaacaI kR%yao krta.” 
to %yaalaa mhNaalao, “Aamacaa janma vyaiBacaarapasaUna Jaalaa naahI: Aamhasa ekca ipta mhNajao dova Aaho.” yaoSaUnao 
%yaaMsa mhTlao, “dova jar tumacaa ipta Asata tr tumhI maaJyaavar p`ItI kolaI AsatI; karNa maI dovaapasaUna inaGaalaao 
va Aalaao Aaho. maI AapNa hao}na Aalaao naahI, tr %yaanaoca malaa pazvalao Aaho.” 

p`BaUcao ho SauBavat-maana.  

sava- : ho iKs̀ta, tuJaI stutI Asaao. 
 

 

icaMtna : manauYya inaYzovar jagat Asatao. inaYza %yaacyaa jaIvanaacaa payaa Asato AaiNa inaYza maanavaI jaIvanaalaa 
Aqa- p`aPt k$na dot Asato. eKada t$Na maulagaa AaiNa maulagaI ekmaokaMcaI inavaD krtat. tI inavaD 
krtanaa to baakI savaa-Mnaa nakar dot Asatat. saaroca jaNa Aaplyaa prInao caaMgalao Asatat. prMtu ekacaI 
inavaD krtanaa baakIcao sava- duyyama zrtat. 
AayauYyaacyaa p`vaasaat Anaok vya@tI Aaplyaalaa BaoTtat. %yaaMcaa pircaya haotao, snaoh jaDtao. trIdoKIla 
inaYzavaMt ptI p%naIlaa Aaplyaa inavaDIba_la kQaIhI pScaatap haot naahI. sauKat AaiNa du:Kat, Aajaarat 
AaiNa Aaraogyaat ekmaokaMSaI ekivaYz rahUna %yaaMcaa p`vaasa sau$ Asatao. AayauYyaacyaa SaovaTcyaa Svaasaapya-Mt. 
ekaca prmaoSvaravarIla AZL inaYza hI ihba`U samaajaacaI va %yaa samaajaatIla saMtaMcaI jagaalaa doNagaI Aaho. hI 
inaYza dovaabaraobar AaiNa %yaanao inamaa-Na kolaolyaa maUlyavyavasqaovar mhNajao p`amaaiNakpNaa, sa%yaip`yata, SaaMtIipỳata, 
nyaayaip`yata yaa gauNaaMvar Asato. 
ekaca [-Svaravar Eawa zovaNaara manauYya jaIvanaat kQaIca t%vaSaUnya tDjaaoDI krIt naahI. ‘p`aNa jaaya magar 
vacana na jaayao’ yaa vacanaap`maaNao tao p`saMgaI t%vaaMsaazI p`aNaap-Na krNyaasa tyaar Asatao. saMt qaa^masa maaor ha 
rajaacaa pMtp`Qaana haota. rajaalaa Qamaa-cyaa Aa&aMiva$w vat-na krayacaM haotM %yaasaazI %yaalaa qaa^masa maaorcaM 
sahkaya- hvaM haotM. prMtu qaâmasa maaor Aaplyaa ivavaokbauwISaI ekinaYz raihlaa. 
“tU raja&ocao palana kolao naahI tr tulaa maR%yaUdMDacaI iSaxaa idlaI jaa[-la” Asao saaMgaUna saMt qaa^masacyaa ima~anao %yaalaa 
Aaplyaa BaUimakopasaUna pravaR<a krNyaacaa p`ya%na kolaa. tovha qaa^masanao %yaaMnaa ]<ar idlao, “maI Aaja marNa pavaona 
prMtu ]Va tulaahI marNa Aahova naa.” (Die today, You die tomorrow.) 

[-SvaravarIla ekinaYz EawomauLo saMt qaa^masalaa marNaacaohI Baya vaaTlao naahI. Eawa maaNasaalaa BaItImau@t krIt 
Asato. (saMdBa- : yaoSaUsah caaLIsa idvasa )  
 

qaaoDavaoL SaaMt rahUna AapNa icaMtna k$ yaa. 
 



AapNa p`aqa-naa k$ yaa: ho prmaoSvara, tuJyaa naavaacyaa gaaOrvaasaazI AamhI krIt Asalaolyaa (a p`aqa-naocaa tU 
svaIkar kr. Aamhalaa caaMgalao Aaraogya va Sa@tI yaaMcao vardana do. hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaU iK`staWaro 
krtao.  

sava-: Aamaona. 
 

 

p`BaUcaI p`aqa-naa 

kuTuMba p`mauK : p`BaU yaoSaUcyaa SabdaMt AapNa prmaoSvar ip%yaakDo Aa%maivaSvaasaanao p`aqa-naa k$ yaa: 

sava-  : Aamacyaa svagaI-ya baapa, A tuJao naava piva~ maanalao jaavaao A tuJao rajya yaovaao A jasao svagaa-t tsao pRqvaIvarhI 
A tuJyaa [cCop`maaNao haovaao A AamacaI drraojacaI Baakr A Aaja Aamhalaa do A jaSaI AamhI A Aamacyaa ApraQa 
krNaaáyaaMnaa xamaa krtao A  tSaI tU Aamacyaa ApraQaaMcaI A xamaa kr A AaiNa Aamhalaa A maaohat pDU do} 
nakaosa A pNa vaa[-TapasaUna A Aamhalaa saaoDva. Aamaona. 
 

SaaMtIvaMdnaa : 

kuTuMba p`mauK : ho p`Baao, sava- vaa[-TaMpasaUna Aamacao saMrxaNa kr. yaa jaIvanaat tU Aamhalaa SaaMtI do. Aamacyaa 
tarNaaáyaa yaoSaU iK`stacyaa punha yaoNyaacaI va SaaSvat jaIvanaacaI AaSaonao vaaT phat Asatanaa AamhI tuJyaa dyaocyaa 
saahayyaanao papaMpasaUna dUr rahavao va sava- saMkTapasaUna saurixat Asaavao. 

sava-  : karNa rajya, AiQakar va gaaOrva sadasava-da tuJaaca Aaho. 

kuTuMba p`mauK  : ho p`Baao yaoSaU iK`sta, tU Aaplyaa p`oiYataMsa mhNaalaasa, “maI tumhaMsaazI SaaMtI raKUna zovalaI Aaho. 
maI maaJaI SaaMtI tumhasa dotao”. mhNaUna Aamacyaa papaMkDo pahU nakaosa tr tuJyaa iK`stsaBaocyaa EawokDo pha 
AaiNa Aamhalaa tuJyaa svagaI-ya rajyaatIla SaaMtI va eo@ya doNyaacaI kRpa kr. tU ina%yaijavaI AsaUna sadasava-da 
rajya krtaosa. 

sava-  : Aamaona 

kuTuMba p`mauK : p`BaUcaI SaaMtI Aaplyaa  baraobar sada Asaao. 

sava-  : AaiNa tumhabaraobar sauwa. 

kuTuMba p`mauK : AapNa ekmaokaMsa SaaMtIvaMdna k$ yaa. 
 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa : ho p`Baao, (a p`aqa-naa ivaQaIcyaa kRpaSa@tInao Aamhalaa svaasqa do. Aamacyaa 
AMt:krNaatIla duvaa-sanaa dUr kr. tuJyaa kRpaC~aKalaI AaQyaai%mak jaIvanaat AamacaI vaaZ kr. hI p`aqa-naa 
AamhI Aamacyaa p`BaUiK`staWaro krtao. 

sava-  : Aamaona. 



samaaraopivaQaI 

kuTuMba p`mauK : p`BaU  Aamhalaa  AaXaIvaa-d  dovaao¸  sava-  vaa[-TaMpasaUna  Aamhalaa  saurixat zovaao AaiNa Aamhalaa 
saava-kailak jaIvanaakDo naovaao.  

sava-  : Aamaona. 

kuTuMba p`mauK : AapNa sava- iK`stacyaa SaaMtIt jaa} yaa. 

sava-  : dovaalaa Qanyavaad. 
 

kraonaa vaayarsamauLo baaiQat laaokaMsaazI p`aqa-naa 

sava-samaqa- va dyaavaMt prmaoSvara, sava- jagaalaa tU tuJao pòma sadOva va sava-~ daKvat Asataosa. 

kraonaa vaayarsamauLo baaiQat Jaalaolyaa (a ivaSvaacyaa vaogavaogaLyaa BaagaatIla laaokaMsaazI AamhI krIt AsalaolaI 
p`aqa-naa dyaonao eok. 

kraonaa vaayarsamauLo inamaa-Na JaalaolaI pirisqatI AaTao@yaat AaNaNyaasaazI (a Aajaaranao pCaDlaolyaa vya@tIMnaa va 
%yaaMcyaa kuTUuMibayaaMnaa AaraogyadayaI spSa- laaBaNyaasaazI AamhI tuJyaakDo kLkLInao yaacanaa krtao. 

(a Aajaaravar lavakrat lavakr p`BaavaI ]paya SaaoQaNyaasaazI saMSaaoQana krNaaáyaa Dâ@TraMcyaa p`ya%naaMnaa yaSa 
laaBaavao mhNaUna AamhI tuJaI k$Naa Baaktao. 

laaokaMcyaa ihtasaazI JaTNaaáyaa sarkarI va Aaraogya yaM~NaaMWaro (a Aajaaravar maat krNyaasaazI yaaogya pavalao 
]calalaI jaat Aahot %yaaMcyaa fladùptosaazI AamhI pàqa-naa krtao. 

hI p`aqa-naa AamhI p`BaUiK`staWaro krtao. Aamaona. 

gaayana :   yaoSaU svaamaI  ….. gaIt k`maaMk : vasauMQaro gaa 242 

 

 


